
 

 

 

ほけんだより 

  えがお 
令和 8年 
1月 9日発行 
 
菊水元町保育園 

  新年も 2週間を過ぎ、子ども達もいつもの生活に戻りつつあります。昨年はおたのしみ会の頃から 

インフルエンザが大流行し、大変だったご家庭も多くいたかと思います。 

冬は他の感染症も流行する季節です。手洗い・うがいなどをしっかり行い、色々な感染症から体を

守りましょう。 

 今回のほけんだよりでは、お熱ができた時の対処法や、嘔吐も流行する季節ですので、嘔吐をした

時の対応、嘔吐処理などについて載せておきますので、ご参考にしてくださいね。 

 

 

 

 


