
 

 

第二保育園の子育てサロンで、キッズトレーニングを無料体験しませんか？ 

今回は０歳児さんも参加OK！年齢に関係なくどなたでも楽しめるようになっています！ 

白石区菊水元町９条２丁目８－８ 

ホームページはこちらから→ 

【対象】  

未就学のお子さまと 

その保護者さま 

 

 

【持ち物】 

・お飲み物 

・汗拭きタオル 

・動きやすい服装 

 

【時間】 

9:40 受付 

9:45 開始 

１０：４５ 終了予定 

９月２７日(土)・１０月２５日(土) 

 

 

今回の講師は、 

当園でキッズトレーニングを担当している 

ヨガインストラクターのYUKI 先生♪ 

ベビトレヨガ・子どもヨガ認定講師です。 

 

 


